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Occhiali Vista & Sole
Applicazioni Lenti a Contatto

Camaiore
via Stadio 41
tel. 0584 983792

Lido di Camaiore [Re-gEsae
“Passeggiata” Pt
tel. 0584 611241

Centro Visione S.n.c.
Via Stadio, 41 55041 Camaiore (LU)
Viale Europa, 33 (passeggiata) 55041 Lido di Camaiore (LU)
www.otticacentrovisione.it
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GLI AVVERSARI DI 0GGI

LIBERTAS BASKET LUCCA

L’avversario di oggi € la Libertas Lucca, formazione che occupa il secondo posto nella
Divisione Regionale 1 Toscana con 32 punti conquistati su 44 disponibili, numeri che
raccontanodiunasquadracostruitaperstare stabilmente nellezone alte della classifi-
ca.llucchesiarrivanodaunasconfittainternacontro Calcinaiaper53-70,risultatoche
hainterrottounastrisciapositivadiseivittorie consecutive,machenonintaccailvalore
complessivodiungruppochenelcorsodellastagionehadimostratosoliditaecontinuita.

Le altre battute d’arresto sono arrivate nel girone di andata contro Donorati-
co e nel derby con Sky Walkers, oltre agli stop esterni contro Pescia e Val di Cor-
nia e alla sconfitta a tavolino contro Carrara Legends, maturata per una ir-
regolarita formale sulla lista R dopo una vittoria conquistata sul campo. Nel
complesso, Lucca viaggia intorno ai 70 punti segnati di media a partita, conce-
dendone circa 66, dato che conferma una delle sue caratteristiche principali:
una difesa organizzata, fisica e capace di sporcare i ritmi offensivi degli avversari.

La rosa € ampia, sedici giocatori con un’eta media di circa 25 anni, un mix
equilibrato tra energia e maturita tecnica. Il play Matteo Russo € il princi-
pale riferimento offensivo con oltre 13 punti di media, seguito dalla guar-
dia Tommaso Morello, che supera gli 11 a gara, e dall’ala piccola Peter Fra-
cassini, stabilmente in doppia cifra. Attorno a loro ruota un gruppo profondo,
capace di distribuire responsabilita e mantenere intensita per tutti i quaranta minuti.

Nelmatchdiandatafummosconfitti76-67alterminediunagararimastainequilibriofino
agliultimidue minuti, quandoil punteggio diceva 64-63. In quell’occasione portammo
quattro giocatoriin doppia cifra—Biagiotticon 14 punti, Lippicon 13, Romanicon12e
Albizzicon11,segnalechelapartitafugiocataallapariedecisasoloneipossessifinali.

Per provare a ribaltare quel risultato servira una prestazione di grande attenzione di-
fensiva e lucidita nei momenti chiave, perché contro una squadra cosi strutturata
ogni errore si paga caro. Intensita, controllo dei rimbalzi e gestione dei ritmi saranno
le chiavi per restare agganciati alla partita fino alla sirena finale.
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Cialda con ripieno di
cioceolate, miele e polline

W

o

MIGLIORA LA
PERFORMANCE

%) ANDREIN]

Tutto il buono della natura in
uno snack croccante e goloso

Ciocomiel 5% Lt

Cialda da 35 gr con solo 160KCAL

A base di farina di riso, uova, e
burro e zucchero con ripieno . '&
di cioccolato fondente, miele di 1{, '

acacia e polline multifloreale

Tutti gli ingredienti sono totalmente
biologici e senza glutine

Af SEG;I(-:I su |
4 ANDREINI ® ﬁ

APICOLTURA ANDREINI

Via della Chiesa XlI, 181/b - Piazzano (LU)
Tel. +39 0583 356044 www.mieleandreini.com
info@mieleandreini.com Apisprint®e Ciocomiel® sono marchi registrati di Apicoltura Andreini
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DIVISIONE REGIONALE1
GIRONEA
squadra PONT G V P PF PS
1 GEA BASKETBALL 40 2. 20 2 199 1552
2 LIBERTAS BASKET LUCCA 32 2 16 6 1449 1365
3 CESTISTICA AUDACE PESCIA 30 2 15 1 1587 1476
4  STUDIO ARCADIA VALDICORNIA 30 2 15 1 1514 1406
5 BASKET CALCINAIA 24 21 12 9 1464 1346
6 LUCCA SKY WALKERS 24 21 12 9 1580 1509
7 BASKET DONORATICO 22 2 1M 1 1510 1559
8  GIOIELLERIA MANCINI MONSUMMANO 22 2 Mnm 1529 1536
9 B.N.V.JUVE PONTEDERA 20 2 10 12 1580 1637
10 GIGA ENERGIA INVICTUS 20 2 10 12 1486 1506
1 POLISPORTIVA NICOLA CHIMENTI 20 2 10 12 1559 1602
12 CENTRO MINIBK CARRARA 16 2 8 14 U 16
13 CASTELFRANCO FROGS 14 2 1 15 1485 1563
14 OTTICA CENTRO VISIONE VELA 12 2 6 16 1537 1592
15 BASKET CARRARA LEGENDS 12 2 6 16 1318 1538
16 COSMOCARE CUS PISA 12 2 6 16 14N 1607

TAEIP
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Batini
ASSICURAZIONI

Camaiore

Unipol

Zero coda, zero sbatti.

Cosa aspetti?

4 MILIONE
di dispositivl
) Acquistalo qui in pochi minuti. Gl
I l l Subito attivo!

SPECIALISTI NELLASSICURAZIONE SALUTE

UnipolRental

NOLEGGIO A LUNGO TERMINE

Via Vittorio Emanuele 178 - Camaiore 55041 Camaiore (LU)- Tel. 0584 983214
info@assicurazionibatini.com www.assicurazionibatini.com
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SENTIERI EVENTI ITINERARI

0@

www.seiversilia.it

La Versilia & la parte della Toscana
nord-occidentale comprendente i territori dei
comuni di Pietrasanta, Forte dei Marmi,
Seravezza, Stazzema. Oggi, nell'uso comune, vi
si fa comprendere anche i Comune di
m Massarosa, Camaiore e Viareggio. Nota
turisticamente per il litorale sabbioso ed una

- vivace attivita mondana la Versilia ¢ MARE,

LAGO, COLLINA e MONTAGNA, ricca di itinerari
€ percorsi spettacolari da fare a piedi.

SEIl Versilia aps nasce per raccogliere sentieri,

+39 334 345 7118 eventi e itinerari della Versilia, creando un Sito
Community in continuo aggiornamento grazie al

@ info@seiversilia.it contributo degli utenti.
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BIKERINSIDE

YOUR LOCAL MOUNTAIN BIKE SHOP

BIKE SHOP
NOLEGGIO / RENTAL
GUIDED TOURS
OFFICINA / SERVICE

\lia Guglielmo Oberdan, 15
55041 CAMAIORE (LU)

tel. + 39 0584 913462
cell. +39 328 3787823
mail: info@bikerinside.it

@& | @bikerinsidemtbshop
BIKERINSIDE.IT

VELA BASKET MAGAZINE

BIKERINSIDE AMAIORE g
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L& GALENICA

- erboristeria parafarmacia

i '
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Viareggio

Via Zanardelli 111/113

Q Pietrasanta
Via Provinciale Vallecchia 93/h

- D f ©

ERBORISTERIA E FARMACIA OMEOPATICA
Dott.ssa Marcella Beneforti, farmacista,

Dott.ssa Luciana Pezzini, farmacista, : .
Dott.ssa Claudia Tonacchera, farmacista. Q Viareggio

S ) 0584 962085

Pietrasanta
‘;\ 05841660863

online shop www.lagalenica.it
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Agenzia di VIAREGGIO

ASSICURAZIONI
CANTINI MAGGIORELLI GIORGETTI

ViaMARCO POLO, 139 55049 VIAREGGIO (LU)
Tel. 0584 55198 Fax 0584 407328
email: viareggio@ageallianz.it

www.ageallianz.it/viareggio465 Stamo al two
h flanco per
proteggere
quello che amd

Allianz
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FORNITURE
BAR, HOTEL, RISTORANTI

SERVIZI PORTUALI
YACHT E SUPPLIERS

Dal 1926, passione e qualita nel mondo del beverage.

La nostra azienda ¢é attiva da quasi un secolo nella
distribuzione e produzione di bevande, con un forte focus
sul vino, i distillati e il beverage di alta gamma.

Selezioniamo con cura prodotti d’eccellenza e collaboriamo
con i piu prestigiosi brand internazionali del settore.

Siamo partner esclusivi per il nostro territorio di importanti
luxury drink group come LVMH (Moét Hennessy), Pernod
Ricard, Rivard, Bacardi Group, Meregalli Wine, Sagna, Gaja e
molti altri

Distribuiamo un’ampia gamma di vini e spumanti, italiani e
internazionali, portando nelle mani dei nostri clienti solo il
meglio della tradizione e dell'innovazione enologica.

In entrambi i negozi € possibile
acquistare anche al dettaglio.

CAMAIORE LIDO DI CAMAIORE
Viale Oberdan, 23 Via Aurelia,30
tel. 0584 989047 tel. 0584 67287

©0

ufficiobaldaccini@hotmail.it
www.winexpert.it
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3 YouTube Grilddp

@velabasket1946

ISCRIVITI A NUOVI CANALI YOUTUBE E TWITCH, DOVE POTRAI
VEDERE LE DIRETTE LIVE DEI BIANCO NERI

@velabasket1946

ﬂ o www.velabasket.com




